A legfontosabb valtozasok 2020. oktober 15-tol

e minden fiird6, akvapark, wellness/fitness centrum, kulturalis intézmény (mozi,
szinhaz...) bezar,

« akereskedelmi egységekben minden 15 m2-en legfeljebb 1 személy tartozkodhat, a
belépés csak 37 °C alatti testhOmérséklettel engedélyezett,

o akereskedelmi vendéglatohelyeken csak kiiltéren (teraszokon) lehet ételt €s italt
felszolgalni, és csak elvitelre lehet ételt, italt arusitani,

o tomegrendezvényen legfeljebb 6 személy vehet részt, kivételt képeznek
a legmagasabb szintii versenyek (hoki, futball...)

o kiiltéren, beltérben és minden tomegkdzlekedési eszkozon a szaj és orr eltakarasa
kotelezo,

o ¢lelmiszeriizletekben és drogéridkban hétf6tdl péntekig 9:00 és 11:00 ora kozott csak
65 év felettick vasarolhatnak, lehetdségiik van azonban arra is, hogy mas
idépontokban is vasaroljanak a nap folyaman.

Hatalyos higiéniai intézkedések

A jarvanyhelyzet adott régioban tapasztalhat6 alakulasa alapjan a helyileg illetékes regionalis
kozegészségiigyi hivatal sziikség esetén kiegészitd intézkedéseket foganatosithat.
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Be kell zarni

e atermészetes és mesterséges fiirdéhelyeket, akvaparkokat;

o awellness és fitness szolgaltatasokat nyujto kereskedelmi egységeket (Szaunak,
pezsgobfiirdok, fiirdok, pakolasok);

« afitness kézpontokat;

e aszinhazi, zenei, film €s mas hasonld miivészeti eldadasokat tartd intézményeket
(mozik, szinhézak, ...)

o akereskedelmi vendéglatohelyeket.

Ez nem vonatkozik

e az 578/2004. sz. térvény 7. § 4. bek. e) és f) pontja, valamint az 538/2005. sz. térvény
szerinti természetes gyogyfiirdokre vagy gyogyfiirdékorhazakra, orvosi javaslat
alapjan,

o akereskedelmi vendéglatohelyekre, de csak az lizletek és szolgaltatasok
miikodtetésére vonatkozo altalanos higiéniai eléirdsok betartasa mellett

Figyelmeztetés

Az élelmiszeriizletek és drogériak iizemeltetdi kotelesek gondoskodni arrol, hogy
hétf6t6l péntekig 9:00 és 11:00 ora kozott csak a 65 év felettiek 1éphessenek be az
iizletbe.



A 65 év felettick azonban mas idépontban is vasarolhatnak, de mindenképpen javasolt, hogy
hasznaljak ki a szamukra fenntartott idésavot.
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Az aktualizalas idépontja: 2020. oktober 14.
Minden kereskedelmi egység iizemeltetije koteles gondoskodni arrol, hogy
minden 15 m?-en legfeljebb 1 személy tartozkodhat

o az iigyféltér vagy vasarlotér minden 15 m?-én adott idSpontban legfeljebb egy iigyfél vagy
vasarlo tartozkodhat (ez a feltétel a felnétt kisérovel érkezé 14 éven aluli gyermekekre nem
vonatkozik), vagy

e akereskedelmi vendéglatohelyekre ez a szabaly nem vonatkozik, ha a kiiltéri részben a
vendégasztalok kozott biztositani tudjak és be tudjak tartani a 2 m-es tavolsagot).

Figyelmeztetés

Amennyiben a kereskedelmi egységben az iigyféltér vagy vasarlotér mérete kisebb, mint
15 m?, ott egy adott idépontban legfeljebb 1 iigyfél vagy vasarlo tartézkodhat (itt is
érvényes azonban a gyermekekre vonatkozo kivétel).

Az tizemeltet6k tovabbra is kotelesek biztositani az aldbbiakat:

e belépés a kereskedelmi egységbe (a beltéri és kiiltéri helyiségekbe egyarant) csak a szaj és az
orr eltakarasaval (szajmaszk, kilégzOszelep nélkiili védémaszk, sal, kend6 hasznalataval)
megengedett; ez a kételesség nem vonatkozik arra az idére, amig a vendég a kereskedelmi
vendéglatohelyen ételt és italt fogyaszt.

o akereskedelmi egységbe torténd belépéskor kézfertotlenitot kell alkalmazni vagy egyszer
hasznalatos kesztytit kell biztositani,

e sorban allasnal be kell tartani a legalabb 2 méteres tavolsagot (a k6z0s haztartasban él6kre
nem vonatkozik),

e akereskedelmi egység minden bejaratan lathato helyen ki kell helyezni a fenti higiéniai
intézkedések kotelez6 betartasarol szolo tajékoztatast,

e ahelyiségeket gyakran kell szelloztetni, ¢s a gyakran érintett feliileteket - kilincseket,
bevasarlokocsikat €s kosarakat, miiszereket, eszkdzoket, segédeszkozoket virusold hatasa
fert6tlenitoszerrel rendszeresen fertétleniteni kell,

o az ¢lelmiszerboltoknak, kereskedelmi vendéglatohelyeknek és gyorsbiiféknek, valamint az
¢lelmiszereket, ételeket és italokat arusitd mozgoarusoknak gondoskodniuk kell a rendszeres
tisztitasrol és fertotlenitésrol, amit a kialakitott napi takaritas keretében kell elvégezni,
és ennek soran be kell tartani az Europai Parlament és Tanacs élelmiszer-higiéniarol sz616
852/2004/EK rendelete alapjan elfogadott és bevezetett helyes higiéniai gyakorlat elveit.

Kereskedelmi vendéglatohelyek
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Az aktualizalds idépontja: 2020. oktober 14.



A kereskedelmi vendéglatohelyek az iizletek és szolgaltatdsok mitkddtetésére vonatkozd
altalanos higiéniai eldirdsokon kiviil kotelesek betartani az aldbbiakat:

o csak 22:00 oraig lehet nyitva tartani, kivéve a hazhozszallitast és az ételek ablakon
keresztiil torténd arusitasat

o étel- és italfogyasztas a kereskedelmi vendéglatohely belterében nem
megengedett,

o az étel- és italfogyasztas a kereskedelmi vendéglatohelyeken (kiiltéren) csak iilve
engedélyezett, hogy a tavolsagtartas ellenérizheté legyen,

o az ételeket és italokat csak becsomagolva, elvitelre lehet kiadni, kivéve a kiiltéren
felszolgalt ételeket és italokat,

o az asztalokat ¢€s a gyakran érintett feliileteket (a székek €s fotelek fogorészeit is)
minden egyes vendég utan fertdtleniteni kell,

o afelszolgald személyzetnek szajmaszkot kell viselnie, és az egyes asztaloknal
torténd felszolgalasok kozott kézfertotlenitést kell alkalmaznia,

o amellékhelyiségekben folyékony szappant és papirtorlot kell elhelyezni,

o a mellékhelyiségeket oranként fertétleniteni kell,

e ha vendéglatohely teritéket hasznal (tanyérokat, evéeszkozt, poharakat), azokat az
533/2007. sz. egészségiligyi minisztériumi rendelet 9. § (4) bek. g) pontjaban foglalt
kovetelmények betartasaval kell elmosni; ha a konyhai edényeket kézzel mossak el, az
edények ledblitése elott javasolt a célnak megfeleld fertétlenitdszert hasznalni,

e az evéeszkoz nem lehet az asztalon, azt a felszolgalo személyzet hozza Ki
papirszalvétaba csomagolva.

Szelloztetés

A rendelet 2020. oktéber 15-én 6:00 6ratol érvényes
A rendelet érvényességi ideje: visszavonasig

Az aktualizalas idépontja: 2020. oktober 14.

e ajanlott a gyakori és intenziv szelloztetés, elsdsorban természetes szelldztetéssel,
ablaknyitassal (a mesterséges, azaz kényszeritett szellozéssel ellatott épiiletekben is),

o légtechnikai berendezés alkalmazasa esetén ajanlott minden helyiségben névelni
a légcesere intenzitasat, ¢s biztositani kell a berendezés allandd miikodését,

o alégtechnikai berendezést a vendéglatohely nyitasa eldtt kb. 2 6raval magasabb
névleges térfogataramra kell allitani, majd zaras utan kb. 2 o6raval alacsonyabb
térfogataramra kell allitani,

e ha az épiilet hasznalaton kiviil van, a szell6ztetést nem szabad kikapcsolni, ilyenkor
a legalacsonyabb térfogataramra kell kapcsolni a berendezést,

o haa légtechnikai berendezés hosszabb ideig iizemen kiviil volt, ajanlott legalabb 24
oraval nyitas elott a 1égtechnikai berendezéssel atszelloztetni a helyiségeket,

o keriiljiik az ablaknyitast a toalettekben, ha azokban mesterséges szelldzés van,

e ne hasznaljuk a rotacios hécseréloket, vagy gy6zodjiink meg rola, hogy nem
rendelkeznek olyan tomitési hibaval, ami lehetdvé tenné, hogy az elhasznalt levegd
a bearamlo levegdvel keveredjen,

o arecirkulacios egységeket — ha ez miiszakilag lehetséges - kapcsoljuk olyan
iizemmodba, hogy 100%-ban a kiils6 levegé bearamlasat biztositsak,

e ne hasznaljunk HEPA szlird nélkiili 1égtisztité berendezést,



e hasznaljunk ki minden lehetdséget a termek, toaletthelyiségek €s konyhai helyiségek
ventilatoros szelloztetésére,

o asziirok rendszeres cseréjét €s karbantartasat a szokdsos véddeszkozok, koztiik
a sz4jmaszk hasznalataval végezziik.

Bevasarlokozpontok
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Az aruhazak az Uzletek és szolgaltatasok mukodtetésére vonatkozo altalanos higiéniai
el6irdsokon kiviil kotelesek betartani az alabbiakat:

o amellékhelyiségekben folyékony szappant és papirtorlét kell elhelyezni,

o az aruhazba a belépés csak 37 °C alatti testhdmérséklettel engedélyezett

e az aruhdz teriiletén adott idépontban a kereskedelmi egységek vasarloterében minden
15 m?-en legfeljebb 1 személy tartozkodhat (ez a feltétel a 14 éven aluli gyermekekre
nem vonatkozik),

o amellékhelyiségeket 6ranként fertotleniteni kell,

o az étel- és italfogyasztasra szolgald helyiségekben be kell tartani a vendéglatohelyek
miikodtetésére vonatkozd altalanos higiéniai eléirasokat.

A bevasarlokozpont az egy épitészeti egységet képezd behatarolt, zart teriilet, amelyet
kiskereskedelmi iizletek vagy szolgaltatod helyek és aruforgalmazésra szolgald helyiségek,
valamint egyéb nyilvanos helyiségek alkotnak.

Tomegrendezvények
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Figyelmeztetés

Tilos olyan sport-, kulturalis, szorakoztato, tarsasagi jellegii és mas hasonlé
tomegrendezvényeket tartani, ahol egy idoben 6-nal tobb személy tartézkodik

Tomegrendezvények tartasara vonatkozo tiltas aloli kivétel

Tomeg- és sportrendezvények szervezése soran az alabbiakat kell betartani:

o atomegrendezvény helyszinén a belépés és tartézkodas csak a szaj és orr
eltakarasaval (azaz szajmaszk, kilégzdszelep nélkiili véddémaszk, sal, kendo
hasznalata) megengedett,

o étel és ital felszolgalasa és fogyasztasa tilos


https://korona.gov.sk/platne-hygienicke-opatrenia/#hygiena-verejne-stravovanie
https://korona.gov.sk/platne-hygienicke-opatrenia/#hygiena-verejne-stravovanie

« fontos a helyiségek, foként a gyakran érinett feliiletek (kilincsek, padlo, targyak)
gyakori fertotlenitése,

o amellékhelyiségekben folyékony szappant és papirtorlét kell elhelyezni,

e az épiilet bejaratanal alkoholos kézfertotlenitot tartalmazé adagolokat kell
elhelyezni vagy mas kézfert6tlenitd lehetdséget kell biztositani, és gondoskodni kell
a gyakori kézfertotlenitésrol,

o az¢éplilet bejaratanal tajékoztatast kell elhelyezni arra vonatkozdan, hogy akut 1éguti
megbetegedés (pl. 1az, kohogés, natha, nehézlégzés) esetén az adott személy koteles
hazi karanténban maradni,

o lathato helyen kozz¢ kell tenni az arrdl szolo tajékoztatast, hogy ha valaki akut 1éguti
megbetegedés tiineteit észleli magan, telefonon kapcsolatba kell 1épnie a
kezeldorvosaval, és el kell hagynia a tomegrendezvény helyszinét, valamint, hogy
érvényes a kézfogas tilalma.

« gondoskodni kell a helyiségek megfeleld szelloztetésérol,

o afeltételek a kiiltéri tomegrendezvényekre is megfeleléen alkalmazandok,

o kiiltéri rendezvények esetén a szervezo koteles a tomegrendezvény teriiletét megjeldlni
¢s kijeldlni a bejaratot €s kijaratot,

e aszervezdnek barmely pillanatban meg kell tudnia mondani, hany személy
tartozkodik éppen a tdmegrendezvényen.

A rendezvények szervezdi ezen kiviil kotelesek biztositani a személyek kozotti 2 méteres
tavolsag betartasat a rendezvényre valo érkezés és az onnan valo tavozas soran, az
alabbi személyek kivételével:

e egymads csaladtagjai, partnerei vagy kozos haztartasban €16k,

o afoglalkozasukat végzd sportolok vagy miivészek,

e anézobtéren helyet foglalo nézok,

o oktatok,

o haaszemélyek iilnek, a kozos haztartasban él6k kivételével javasolt az iilésrendet Ggy
kialakitani, hogy az elfoglalt helyek kozott egy hely szabadon maradjon, mikdzben az
iléhelyek elfoglaldsanak egymast kovetd sorrendjét javasoljuk az egyes sorokban
valtakoztatni (mozaikos iilésrend).

A sportrendezvényeken a nézok csak minden masodik sorban iilhetnek.
Figyelmeztetés

Ez a higiéniai eldiras nem vonatkozik az eskiivokre, misékre, istentiszteletekre és mas
egyhazi szertartasokra.

Eskiivok, istentiszteletek és egyéb egyhazi szertartasok
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Az aktualizalas idépontja: 2020. oktober 14.

Eskiivok, misé€k, istentiszteletek és mas egyhazi szertartasok esetén a kovetkezoket kell
betartani:



a templomba (vagy a szertartasra szolgaldo mas helyiségbe) a belépés és az ott
tartozkodas csak a szaj és orr eltakarasaval (azaz szajmaszk, kilégzOszelep nélkiili
védémaszk, sal, kend6 hasznalataval) megengedett,

a bejaratoknal biztositani kell a kézfertotlenitést vagy egyszer hasznalatos kesztytit,
be kell tartani a személyek kozotti 2 méteres tavolsagot, kivéve azokat az eseteket,
amikor a szertartas jellege azt nem teszi lehetové,

beltéri tdmegrendezvény esetében adott idépontban minden 15 m?-en legfeljebb egy
résztvevo tartéozkodhat,

be kell tartani a légzési etikettet (zsebkenddébe vagy konyokhajlatba kohogni,
tiisszenteni) és mell6zni kell a kézfogast,

a szertartasokrol teljesen ki kell tiltani azokat a személyeket, akik szamara
kotelezo karantént rendeltek el, vagy akiknél 1éguti megbetegedés tiinetei
észlelhetok,

fertotleniteni kell a szertartdson hasznalt kegytargyakat és mas targyakat,
aldoztatds vagy megaldott kenyér atadasa eldtt kézfertétlenitést kell végezni;
aldoztataskor javasolt az ostyat a hivok kezébe atadni; ha az aldoztatd keze érintkezik
a hivd szajaval, az dldoztatonak minden egyes esetben fertdtlenitenie kell a kezét,

két szin alatti aldozas esetén a bor szine alatt torténd aldozaskor ne hasznaljanak egy
kelyhet (pl. ne igyon egy kehelybdl egynél tobb személy, beleértve a papokat,
diakonusokat stb., a kehelyb6l mindig csak egy személy ihat, pl. a liturgiat vezetd),

a szertartdsok helyszinérdl javasolt eltavolitani a viztarté edényeket (pl. a szenteltviz-
tartokat),

mell6zni kell a kézfogast (a kézfogas a béke jelélil meghajlassal vagy mosollyal
helyettesithetd),

gondoskodni kell a helyiségek, foként a gyakran érinett feliiletek (kilincsek, padlo,
targyak) gyakori fertotlenitésérol,

Allamigazgatas
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Torvény alapjan tartand6 gytilések és iilések megtarthatok, azonban be kell tartani a
kovetkezOket:

az épiilet bejaratanal tajékoztatast kell elhelyezni arra vonatkozoan, hogy akut 1éguti
megbetegedés (pl. 14z, kohogés, natha, nehézlégzés) esetén az adott személy koteles
hazi karanténban maradni,

az épiilet bejaratanal alkoholos kézfertétlenitit tartalmazo adagolokat kell
elhelyezni, és kézferttlenitést kell végezni, vagy mas megfeleld kézfertdtlenitd
lehetdséget kell biztositani,

tomegrendezvény helyszinére a belépés csak a Szaj és az orr megfelelo eltakarasaval
(szajmaszk, kilégzoszelep nélkiili védémaszk, sal, kend6 hasznalataval) megengedett,
gondoskodni kell a helyiségek megfelelé szelloztetésérol,



« gondoskodni kell minden félfogadoé helyiség rendszeres fertétlenitésérol, kiilonosen
a gyakran érintett feliileteket (pl.: kilincsek, korlatok, felvonok) és a kozosen hasznalt
targyakat (pl.: irdasztal, billentyiizet, telefonok, hordozhaté média, egér stb.) kell
fertotleniteni virus6l6 hatasu fertotlenitoszerrel,

o amellékhelyiségekben folyékony szappant és papirtorlét kell elhelyezni.

A szervezOk kotelesek lathatod helyen kdzzétenni az alabbi tartalmu tajékoztatast:

o akinél akut léguti megbetegedés tiinetei jelentkeznek, telefonon kapcsolatba kell
Iépnie a kezeldorvosaval, és el kell hagynia a munkavégzés helyét,

o fontos a rendszeres, szappannal és meleg vizzel torténd kézmosas, azt kovetden a
kezet egyszerhasznalatos papirtorldvel kell megtordlni,

o tilos a kézfogas.

Ez a tiltas nem vonatkozik az alabbi versenyek lebonyolitasahoz sziikséges
tomegrendezvények megtartasara:

e jégkorong: TIPOS extraliga (jégkorong - férfiak), ICE HOCKEY LEAGUE (jégkorong -
férfiak),

o futball: FORTUNA Liga (futball — férfiak),

e kézilabda: SLOVNAFT Handball Extraliga (kézilabda — férfiak), MOL Liga (kézilabda -
férfiak),

e roplapda: Férfi Extraliga (roplabda), N6i Extraliga (réplabda),

e kosarlabda: Szlovak Kosarlabda Liga (férfiak — kosarlabda), N6i Extraliga (kosarlabda — n6k).

Figyelmeztetés

A fenti versenyek lebonyolitasahoz sziikséges tomegrendezvényeket nézék nélkiil kell
megtartani. A jarvany elleni védekezés feltételei, amelyeket a fenti versenyek
lebonyolitasa soran be kell tartani, a Szlovak Koztarsasag Kozegészségiigyi Hivatalanak
honlapjan lesznek megtalalhatok.

TAXI
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A személyszallitassal foglalkozo taxiszolgaltatok az iizletek és szolgaltatasok mitkddtetésére
vonatkozo altalanos higiéniai eldirasok betartasan kiviil az alabbiakat kotelesek betartani:

o gondoskodni kell arrdl, hogy a gépjarmiivezetok megfelelden eltakarjak a szajukat
és orrukat (szdjmaszk, kilégzdszelep nélkiili védémaszk, sal, kendé hasznélata),

o gondoskodni kell arrél, hogy minden egyes kliens utan virusol6 hatasu szerrel
elvégezzék az utastér fertotlenitését.



Javasoljuk, hogy az utasok a hatsé iilésen utazzanak. Ugyancsak javasolt az utastér
megfeleld elvalasztasa a vezetotértol ugy, hogy az megakadalyozza az aeroszol két tér
kozotti szabad aramlasat.

Autoiskolak
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Az autdsiskolak és a személyeket szallitok alapvetd mindsitésére és rendszeres képzésére
iranyulo tanfolyamok szervezésére regisztralt személyek az lizletek és szolgéltatasok
mikddtetésére vonatkozo altalanos higiéniai eléirdsok betartasan kiviil az alabbiakat
kotelesek betartani:

o gondoskodni kell arrdl, hogy a gépjarmiivezetok ¢és az oktatok megfeleléen
eltakarjak a szajukat és orrukat (szdjmaszk, kilégzoszelep nélkiili védémaszk, sal,
kendo hasznalata),

o gondoskodni kell arrdl, hogy a tanfolyam minden egyes résztvevdje utan virusold
hatast szerrel elvégezzék a gépjarmii belso tere és az autovezetés gyakorlasahoz
hasznalt szimulator fertétlenitését (kiilonos tekintettel a kormanyra és a
sebvaltéra).

o gondoskodni kell arrdl, hogy a motorkerékpar vezetésére iranyuld képzés soran a
résztvevOk mindegyike sajat sisakot és véddfelszerelést hasznaljon.

Testapolast nyujto szolgaltatasok

A rendelet 2020. oktober 15-én 6:00 oratol érvényes
A rendelet érvényességi ideje: visszavonasig

Az aktualizalas idOpontja: 2020. oktober 14.

A testapolasi szolgaltatast nytjto egységek az iizletek és szolgaltatdsok mitkddtetésére
vonatkoz6 altalanos higiéniai eldirdsok betartasan kiviil az alabbiakat kotelesek betartani:

o gondoskodni kell arrdl, hogy a dolgozék megfelelden eltakarjak a szajukat és
orrukat (szajmaszk, kilégzdszelep nélkiili védémaszk, sal, kendd),

o azidObeosztast ugy kell alakitani, hogy az egyes vendégek kozott mindig legyen id6
kitakaritani és fertotleniteni a munkavégzés helyét (munkaasztalokat, foteleket,
mosdoétalakat, labaztato kadakat),

o minden egyes vendég utan elvégezni a virusold hatasu fertdtlenitdszerrel torténd
fertotlenitést,

o gondoskodni kell arrdl, hogy a mellékhelyiségekben legyen folyékony szappan és
papirtorlo

Figyelmeztetés



A kezelés ideje alatt az ligyfelek nem kotelesek eltakarni a szajukat és orrukat, ha azt a
kezelés nem teszi lehetové (arckezelés, hajvagas, hajmosas).

Olvassa el a 2020. oktober 15-t61 érvényes intézkedés szovegét: Opatrenie OLP/8326/2020
(PDF, 139 kB), amely a 2020.9.30-an kelt kovetkez6 intézkedés helyébe 1ép: Opatrenie
OLP/7694/2020 (PDF, 176 kB).



https://korona.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/30_09_2020_opatrenie_prevadzky_a_hp.pdf
https://korona.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/30_09_2020_opatrenie_prevadzky_a_hp.pdf
https://korona.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/final_navrh_opatrenie_prevadzky_a_hp_16_09.pdf
https://korona.gov.sk/wp-content/uploads/2020/09/final_navrh_opatrenie_prevadzky_a_hp_16_09.pdf

